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報道関係者各位 

「横浜マラソン2016」3月13日開催決定！ 

～2万5千人のランナーが再び横浜の街を駆け抜けます！～ 

 

 

   

（発表内容） 

１ 「横浜マラソン2016」大会概要について 

２ 「横浜マラソン2016」大会盛り上げ企画について 

３ 「横浜マラソン2015」経済波及効果について 
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                               平成27年７月６日 

１ 「横浜マラソン2016」大会概要が決定!! 

 
           横浜マラソン2016 (英文名：YOKOHAMA MARATHON 2016) 
 
           スポーツ振興や健康増進に寄与し、経済波及効果やシティーセールス効果が期待できる 

           「する、観る、支える」すべての人が楽しめる大会を目指します。 
 
           2016年（平成28年）3月13日(日) 
 
           横浜マラソン組織委員会 
 
           坂本雄次 
 
           横浜市陸上競技協会 
 
           【大会スポンサー】    ※横浜マラソン2015実績（2016大会への協賛調整中） 

ＪＸ日鉱日石エネルギー株式会社（ＥＮＥＯＳ）、株式会社ローソン、株式会社アマダ、 
日産自動車株式会社、ミズノ株式会社、株式会社横浜銀行、株式会社フォトクリエイト、 
株式会社杉孝、株式会社京三製作所、リスト株式会社、日清オイリオグループ株式会社、 
カシオ計算機株式会社、株式会社ファンケル化粧品、東急グループ、コカ・コーラ、 
株式会社エクシオジャパン、キリンビール株式会社、スカイゲイト株式会社、 
株式会社横浜岡田屋（モアーズ） 

【大会サポーター】 
東日本電信電話株式会社、古河電池株式会社、富士ゼロックス株式会社、 
富士ゼロックスアドバンストテクノロジー株式会社、富士通株式会社 神奈川支社、 
株式会社ありあけ、スポーツショップGALLERY・2 
株式会社フィリップス エレクトロニクス ジャパン／フクダ電子株式会社、株式会社城山、 
フレッシュ・デルモンテ・ジャパン株式会社、株式会社野毛印刷社、 
カリフォルニア・レーズン協会、プライムケア東京株式会社 

 
【横浜マラソン2016新規大会スポンサー】 
第一生命保険株式会社 

 
           横浜市スポーツ推進委員連絡協議会  
   
           朝日新聞社 
 
           本大会の大会規定および日本陸上競技連盟競技規則を準用する。 
 
           ■フルマラソン（42.195ｋｍ）    

■10ｋｍ               
■10ｋｍ（車いす） 
■2km（車いす） 
 
■フルマラソン(42.195km) 
みなとみらい大橋～横浜市中央卸売市場本場～パシフィコ横浜～赤レンガ倉庫 
～横浜税関～神奈川県庁本庁舎～横浜開港記念会館～日本大通り～横浜スタジアム 
～横浜市庁舎～横浜中華街(玄武門)～山下公園～三溪園・本牧市民公園～根岸駅前 
～横浜南部市場(折り返し）～首都高速湾岸線（杉田～本牧ふ頭） 
～横浜港シンボルタワー～山下公園～大さん橋～赤レンガ倉庫～パシフィコ横浜 

■10km・10km(車いす) 
みなとみらい大橋～横浜市中央卸売市場本場～赤レンガ倉庫～横浜税関～山下ふ頭 
～山下公園 

■2km(車いす) 
パシフィコ横浜（国際橋付近）～赤レンガ倉庫（折返し）～パシフィコ横浜 
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主管 
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競技規則 
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フルマラソンについて、下記の参加枠を設定します。 
（１）地元優先枠 ３，０００人（申込多数の場合は抽選） 

横浜市民枠 （２，０００人）横浜市内に在住の方 
神奈川県民枠（１，０００人）横浜市以外の神奈川県在住の方 

（２）チャリティ枠 ５００人 （先着順） 
   チャリティテーマは「障害者スポーツの普及啓発」、「アスリートや将来を担う若  

手選手の育成支援」、寄付先は社会福祉法人横浜市リハビリテーション事業団が運営
する横浜ラポールとします。 

（３）外国人優先枠 ５００人 （先着順） 
   外国籍の方が優先的に参加できる枠 
（４）横浜マラソンチャレンジ枠 ５００人  
      横浜マラソンへの参加機会の提供をきっかけとして、多くの方がランニングをはじ

めとしたスポーツを習慣にしていただけるよう、各区のマラソン大会や市内の各区
スポーツセンターなどで実施するランニング関連事業（ランニング教室やランニン
グイベントなど）と連携した参加枠を設定します。 

（５）一般枠 １９，４5０人（申込多数の場合は抽選） 
 
 
（１）フルマラソン 

 1997年(平成9年)4月1日以前生まれの方で、フルマラソンを6時間以内で完走で
きる方 

（２）10ｋｍ 
 2000年(平成12年)4月1日以前生まれの方で、10kmを1時間20分以内で完走で
きる方 

（３）10ｋｍ（車いす） 
 2003年(平成15年)４月1日以前生まれの方で、10kmをレース仕様の車いすで45
分以内に完走できる方 

（４）2ｋｍ（車いす・付添伴走（介助）可） 
 2009年(平成21年)４月1日以前生まれの方で、２kmを車いすで40分以内に完走
できる方（車いすの仕様に制限はありません。） 
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種目 スタート時刻 制限時間 

フルマラソン 8時30分  6時間30分  

10ｋｍ 8時30分  1時間30分  

10ｋｍ（車いす） 8時25分  45分  

2km（車いす） 9時30分   40分  

参加資格 

参加枠 

募集人数・参加料 
募集人数

23,950人 15,000円 （チャリティ枠、外国人優先枠を除く）

　チャリティ枠 500人 50,000円 （チャリティ35,000円含む）

　外国人優先枠 500人 17,000円 （手数料2,000円含む）

1,000人 5,000円

30人 5,000円

20人 3,000円

25,000人全種目合計

種目 参加料

フルマラソン

10ｋｍ

10ｋｍ(車いす)

２ｋｍ（車いす）

 スタート時刻・制限時間 
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 地元優先枠（横浜市民・神奈川県民）：9月1日（火）～ 9月30日（水） 

一般枠                ：9月1日（火）～ 9月30日（水） 

チャリティ枠・外国人優先枠    ：9月1日（火）～10月31日（土）先着順 

 
下記のいずれかの方法により申込みを行います。 
①インターネットでの申込み 
②ローソン・ミニストップ店舗での申込み 

 

日程：2016年（平成28年）3月11日（金）・12日（土） 
会場：パシフィコ横浜展示ホール（横浜マラソンＥＸＰＯ2016会場内） 

時間：3月11日（金）10：00～20：00 

   3月12日（土）10：00～18：00 

 

2 今回も横浜ならではの特色がいっぱい！「盛り上げ企画」 

（１）給水パフォーマンス 
  ランナーにとって給水所は楽しみの場であり、「ゴールに向けて頑張るぞ！」と、新たなファイトが生まれ
る最大のオアシスです。横浜マラソン2016では、国内有数の規模の18か所の給水所を設置するとともに、
各給水所では「ランナーを元気づける」をコンセプトに応援パフォーマンスを展開します。 

（２）ラッキー給食 
  皆様に楽しみながらゴールを目指していただくため、すべてのランナーに提供することを想定した定番の給
食メニューに加え、地元横浜・神奈川の食品を、決められた時間に限られた個数を提供することで、全てのラ
ンナーが食べられるとは限らない、食べられたらラッキーと思える給食を「ラッキー給食」として提供します。 

（３）併設イベント 
  大会期のメイン会場「パシフィコ横浜」では大会をもっと楽しめるイベントを併設します。大会前々日・前
日２日間には、「横浜マラソンＥＸＰＯ2016」を開催します。スポーツ、健康などに関連した企業ブースの
ほか、地元横浜の名店や、大会オフィシャルグッズを販売するショップも出展します。 
また、大会当日のフィニッシュエリアでは、「横浜マラソンフェスタ2016」を開催します。フィニッシュ

後のランナーの皆さんや応援や観客の皆様に美味しいものを提供します。 
 
 

3 「横浜マラソン2015」市内経済波及効果は53億円！ 

経済波及効果は、参加者（出走者23,423人、沿道応援者62万人、EXPO参加者43,000人）を対象に、イ

ンターネットやEXPO会場などで「消費支出に関するアンケート」（有効標本数707票）を実施し、この結果

をもとに消費額の推計を行い、平成17年（2005年）横浜市産業連関表を用いて計算しました。 

 

「横浜マラソン2015」大会の経済波及効果 概要 

直接効果 

日帰り参加者の消費支出による効果 １３.８億円 

宿泊参加者の消費支出による効果 １７.９億円 

大会運営費、広報費、安全対策費など大会運営に関する事業費支出による効果 ２.８億円 

一次波及効果 直接効果等によって市内の各産業に波及する生産誘発額 １０.１億円 

二次波及効果 
直接効果及び一次波及効果によって生じた雇用者所得の増加分が、新たに消費

に回ることで市内の各産業に波及する生産誘発額 
８.２億円 

合   計 ５２.８億円 
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募集期間 

参加申込方法 

選手受付 
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コースマップ 

【フルマラソン（42.195ｋｍ）】 

 参考資料  

※コースは変更になる場合があります。 
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コースマップ 

【10ｋｍコース】 

【２ｋｍコース】 

 参考資料  

※コースは変更になる場合があります。 
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 参考資料  

フルマラソン距離補正ポイント 

●フルマラソン186.2m不足した距離を、折返しの距離をのばす事により距離を補正。 

  ・フルマラソン→186.2m÷2 （往復分）＝93.1m 

●フルマラソン南部市場内折返し拡大図 
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 参考資料  

10km距離補正ポイント 

●10km94.1m不足した距離を、折返しの距離をのばす事により距離を補正。 

  ・10km→94.1m÷2（往復分）＝47.05m 

●10km山下ふ頭内折返し拡大図 


